GUIA N° 9 APRENDIZAJE Y ENSENANZA REMOTO
SEMANA DEL 22 DE JUNIO AL 03 DE JULIO DE 2020

ASIGNATURA: EDUCACION FISICA NIVEL: PRE-KINDER

PLAN DE TRABAJO

INSTRUCCIONES, MATERIALES. INTRUCCIONES:

1. Ocupa ropa deportiva como: buzo, calzas,
polera cdmoda, cortavientos o poleron,
zapatillas deportivas,

. Los materiales que vas a necesitar para
esta sesion, son un reproductor de musica,
y espacio fisico disponible.

NOMBRE DOCENTE Joselyn Guzman Garcia

CORREO ELECTRONICO DOCENTE joselyn.guzman@csmaipo.cl

ESTRATEGIA DE APRENDIZAIJE: UNIDAD lII

OA 07. Resolver desafios practicos manteniendo control, equilibrio y coordinacion, al
combinar diversos movimientos, posturas y desplazamientos, tales como lanzar y
recibir, desplazarse en planos inclinados, seguir ritmos, en una variedad de
juegos.

CONTENIDO Temporalidad.

HABILIDADES Desarrollar habitos de vida saludable, a través de actividades ritmicas.

Desarrollo
Calentamiento Ver videos adjuntos

Desarrollo https://www.youtube.com/watch?v=knl1Fhb Xw
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