
 
GUIA N.º 7 APRENDIZAJE Y ENSEÑANZA REMOTO  

SEMANA DEL 6 al 10 DE JULIO DE 2020 
 

      ASIGNATURA: ORIENTACIÓN    NIVEL: 7º - 8º      
                         

PLAN DE TRABAJO 

INSTRUCCIONES, MATERIALES Y RECURSOS A USAR Guía, papel y lápiz 

NOMBRE DOCENTE Alejandra Mercado – Verónica Oyanedel  

CORREO ELECTRONICO DOCENTE veritooyanedel@hotmail.com 
alejandra.mercado@csmaipo.cl  

 

 

 

Como me veo en 5 años mas.  
 

Saber mas o menos hacia donde quieres ir en la vida, es una herramienta para 
ordenar tus prioridades y ayudarte a decidir que caminos seguir según tus objetivos.  
Es por esto que en esta actividad tendrás que elaborar un proyecto de vida, mirando 
hacia delante, enfocándote en como te ves en 5 años mas.  
 
¿Cuántos años tendrás? ¿Estarás saliendo de 4ºmedio? ¿Tendrás polol@? ¿Cómo 
ves tu relación con tu familia? ¿Habrás madurado? Esas son solo algunas de las 
preguntas que quizás se vienen a tu mente al momento de pensar en tu futuro.  
 
En esta actividad, tendrás que escribir como te ves en 5 años mas, incluyendo el 
ámbito personal y familiar. Tu trabajo debe tener al menos 300 palabras y debe 
ser enviado a ambas profesoras (correo electrónico de ambas profesoras indicado 
al comienzo de esta guía, en el plan de trabajo).  
 
Puedes desarrollar tu actividad en este mismo Word o en una hoja, tomarle 
una foto al terminarla y la envías por correo.  

ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE:  UNIDAD 3 

OA OA 1 

CONTENIDO Proyecto de vida 

HABILIDADES Crecimiento personal  
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